
 

東山國小 

棒球專項 
 彰化縣員林市東山國民小學       

109 學年度體育班招生甄試簡章 
 

 甄試時間：109 年 5 月 6 日(週三)下午 2:00 

 甄試單位：彰化縣員林市東山國民小學 

 甄試地點：彰化縣員林市山腳路四段 212 號 

 連絡電話：04-8310749 轉 802 或 805 
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東山少棒隊近 4 年戰績 

2016 年 -- 105 年謝國城盃全國少棒錦標賽 『亞軍』（東山國小組隊） 

2017 年 -- 2017 年第九屆卦山盃全國少棒錦標賽『亞軍』 

2017 年 -- 2017 年第一屆兩岸連城杯青少棒邀請賽『冠軍』 

2017 年 -- 2017 年第五屆徐生明盃國際少棒錦標賽 前八強 

2017 年 -- 一百零六學年度國小棒球聯賽（軟式組）全國賽 『第七名』 

2018 年 -- 2018 年嘉義縣第二屆中埔同仁盃少年硬式棒球錦標賽『季軍』 

2018 年 -- 陳宥宇、翁毅安，在學生棒球運動聯賽表現優異，獲選 IBA 

          世界盃國手資格 

2019 年 -- 2019 年平潭海峽兩岸賽團體『冠軍』 

2019 年 -- 2019 年第一屆戰神盃社區少棒對抗賽『冠軍』 

2019 年 -- 2019 年七月大陸連城參加兩岸邀請賽 

2019 年 -- 2019 年紅葉盃棒球菁英賽 『第四名』 

2019 年 -- 2019 年第十一屆卦山盃全國少棒錦標賽『第四名』 

2019 年 -- 2019 年第一屆溪湖福安宮媽祖盃社區少棒邀請賽『冠軍』 

2019 年 --2019 年縣長盃棒球錦標賽『冠軍』 

2019 –2019 MINI BASEBALL 全國秋季大賽 U10 組『冠軍』 

 

 

 

 

▲2019 年縣長盃棒球錦標賽『冠軍』 ▲2019 MINI BASEBALL 秋季大賽 U10 組『冠軍』 

http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2016%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/105%E5%B9%B4%E8%AC%9D%E5%9C%8B%E5%9F%8E%E7%9B%83%E5%85%A8%E5%9C%8B%E5%B0%91%E6%A3%92%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4%E7%AC%AC%E4%B9%9D%E5%B1%86%E5%8D%A6%E5%B1%B1%E7%9B%83%E5%85%A8%E5%9C%8B%E5%B0%91%E6%A3%92%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4%E7%AC%AC%E4%BA%94%E5%B1%86%E5%BE%90%E7%94%9F%E6%98%8E%E7%9B%83%E5%9C%8B%E9%9A%9B%E5%B0%91%E6%A3%92%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2017%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%E4%B8%80%E7%99%BE%E9%9B%B6%E5%85%AD%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E5%9C%8B%E5%B0%8F%E6%A3%92%E7%90%83%E8%81%AF%E8%B3%BD%EF%BC%88%E8%BB%9F%E5%BC%8F%E7%B5%84%EF%BC%89
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2018%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2018%E5%B9%B4%E5%98%89%E7%BE%A9%E7%B8%A3%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E5%B1%86%E4%B8%AD%E5%9F%94%E5%90%8C%E4%BB%81%E7%9B%83%E5%B0%91%E5%B9%B4%E7%A1%AC%E5%BC%8F%E6%A3%92%E7%90%83%E9%8C%A6%E6%A8%99%E8%B3%BD
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2018%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4%E7%B4%85%E8%91%89%E7%9B%83%E6%A3%92%E7%90%83%E8%8F%81%E8%8B%B1%E8%B3%BD
http://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/2019%E5%B9%B4


2 

 

彰化縣員林市東山國民小學 109 學年度體育班招生甄試簡章 

壹、依據： 

    ㄧ、彰化縣政府 109 年 3 月 30 日府教體字第 1090107497 號函辦理。 

 二、本校中長期校務發展計畫。 

   三、本校 109 年 3 月 10 日經體育班招生委員會暨體育班發展委員會審查通過。 

貳、宗旨： 

一、發掘具有肢體動覺天賦之學生，提供系統之體育教育，以發揮其潛能。 

二、發揚良好之運動精神，提昇學生之運動水準。 

參、班別：體育班（棒球專長）。 

肆、招收名額： 

  正取：五、六年級學生各 20 名(棒球專項)(15 人成班)，備取：若干名，男女兼收。 

伍、報名資格： 

109 學年度具體育潛能之五、六年級學生。（錄取後可不受學區限制，可跨區就讀） 

陸、報名日期及地點： 

一、日期：即日起至 5 月 5 日（二）止，每日上午 9 時至下午 4 時。 

二、地點：本校辦公室。校址：510032 彰化縣員林市山腳路四段 212 號教導處收 

電話：04-8310749 轉 802 或 805 

        本校網址：https://www.dsps.chc.edu.tw/ 

柒、報名手續： 

一、填寫報名表後郵寄或親送至本校。 

二、繳交本人最近 2 吋半身照片一式 2 張（一張貼於報名表，另一張隨報名表繳交貼於准考

證）、書寫地址及收信人之掛號 28 元回郵信封 1 個，以利成績寄發。（本校學生免附照

片及回郵信封） 

三、繳驗證書：報考學生應繳驗在學證明書正本﹙本校學生免繳﹚。 

四、報名費：免收。 

捌、甄試日期及地點：(暫定以下日期，視疫情發展情形而定，若有延後，另於本校網站公告) 

一、日期：109 年 5 月 6 日（三）下午 2 時。 

二、地點：彰化縣員林市東山國民小學。 

        校址：彰化縣員林市山腳路四段 212 號。（考場位置另行公佈） 

 三、請提前 30 分鐘到校熱身，並攜帶下列物品：水壺、健保卡、毛巾、小背包。 

https://www.dsps.chc.edu.tw/
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玖、甄試科目： 

體適能能力 
備註及說明 

項次 項   目 百分比 

一 立定跳遠 10% ＊ 立定跳遠、棒球遠投項目經實作測驗 2

次，取較佳成績登錄。 

＊ 依甄試各專項分數加總體適能能力一至

四項次分數為總成績。 

＊ 依總成績高低順序錄取。 

＊ 計分方式：參閱常模成績對照換算表計

分，總分依各項目換算成績×百分比後

合計，棒球專項分數由本校聘請專業教

練進行評分。 

＊ 體能檢測成績計算標準採用全國體適能

網站所列之體適能常模表，因級距較

大，僅供參閱，非計算對照表 

二 坐姿體前彎 10% 

三 1 分鐘仰臥起坐 10% 

四 800 公尺跑走 10% 

專項測驗 

棒球

專項 

棒球遠投 30% 

30 公尺跑壘 30% 

總     計 100% 

 

拾、錄取標準： 

一、各項目甄試成績高於參照標準逾招收人數時，依各項成績總和高低順序錄取，另備取

若干名。 

二、各項目甄試成績高於參照標準未達招收名額時，各項目均達參照標準者一律錄取，其

餘甄試學生總和成績（須達 70 分以上）依高低順序，正取五、六年級學生各 20 名(棒

球專項)(15 人成班)，備取若干名，各班上限 29 人。 

拾壹、放榜：(暫定以下日期，視疫情發展情形而定，若有延後，另於本校網站公告) 

     109 年 5 月 7 日（四）下午 4 時前於本校網站（https://www.dsps.chc.edu.tw/）最新消

息公告錄取名單，外校學生將郵寄成績單通知各考生家長。 

拾貳、報到：(暫定以下日期，視疫情發展情形而定，若有延後，另於本校網站公告) 

109 年 5 月 13 日（三）前持錄取通知單或將錄取通知單郵寄至本校教導處辦理報到，逾

時以棄權論，其名額得由備取生依序遞補。 

拾參、成績複查：(暫定以下日期，視疫情發展情形而定，若有延後，另於本校網站公告) 

     109 年 5 月 11 日（一）前（郵戳為憑，逾期不受理）將「成績複查表」逕寄彰化縣員林

市東山國小教導處全瑞華組長收。 

拾肆、附則： 

一、凡有心臟病、癲癇症、扁平足、青蛙腿、聽力障礙、脊椎畸形發展或有運動傷害及體

能異常等不適於肢體動作學習者，不宜報考，以免影響學童之學習活動與身心發展。 

https://www.dsps.chc.edu.tw/
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二、就讀期間若經專長教練與導師評估其術科未能達到訓練標準或無繼續就讀意願者，校

方得輔導該生經本校體育發展委員會會議通過後轉入普通班，不得異議。 

三、就讀期間如因教學或競賽活動需要，所需額外費用除本校家長會補助支援外，其餘由

學生自理。 

  四、經甄試入取為正取學生者，須於本年度暑、寒假及假日配合集訓參與訓練，集訓時間

另行通知。 

拾伍、本簡章經本校體育班招生委員會決議呈彰化縣政府核定後實施，修正時亦同。  
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【彰化縣東山國小】對於學生個人資料蒐集、處理及利用之 

使用範圍、目的、對象及使用期間等相關規範告知事項 

一、 學生於完成本報名程序後，即同意本校因作業需要，作為學生身分確定、成績計算作業運用。 

二、 本校於報名表中對於學生資料之蒐集，係為學生成績計算、資料整理及報到作業等招生作業

之必要程序，並作為後續資料統計及學生報到註冊作業使用，考生資料蒐集之範圍以本校報

名表所列各項內容、術科測驗成績資料為限。 

三、 本校蒐集之學生資料，因招生、統計與考生註冊作業需要，於學生完成報名作業後，即同意

本校進行使用，使用範圍亦以前項規定為限。 

四、 學生依個人資料保護法第三條規定，當事人依該法行使之權利，將不因報名作業而拋棄或限

制，惟考量招生作業之公平性，學生報名之相關證明文件應於報名時一併提出，完成報名作

業後不得要求補件、修改或替換，未附證明文件或證明書中各欄填寫不全者，一律不予採認，

所繳相關證明文件亦不退還。若學生不提供前開各項相關資料，本校將無法進行該學生之甄

選、錄取等相關作業，請特別注意。 

五、 完成報名程序之學生，即同意本校對於學生個人資料蒐集類別、使用範圍、方式、目的、對

象及使用期間等相關規範，並同意本校對於學生個人資料進行蒐集或處理。 
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彰化縣 109 學年度東山國小體育班招生報名表 
【除編號外，考生家長應詳細填寫黑框內各欄位資料，字體請力求工整，資料不齊或字體潦草不清者不予辦理】 

編    號 （由主辦單位填寫） 

（黏貼照片） 

請貼最近 1 年內 

二吋脫帽上半身 

正面相片 

(本校學生免貼) 

姓    名  性別 □男  □女 

身分證字號  
報考 

項目 
□棒球 

現在就讀學校 

及班級 
_________國小   ____年_______班 身高    公分 

出生年月日 中華民國      年      月      日 體重    公斤 

住    址  

家長或監護人 

姓    名  

聯絡電話 

公： 

手機： 

考生簽名：____________________ 

（原子筆簽全名或蓋章） 

家長簽章：____________________ 

（原子筆簽全名或蓋章） 
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彰化縣 109 學年度國小體育班招生體適能檢測參加者切結書 

本人志願報名參加東山國小 109 學年度體育班招生體適能檢測，願

與學校合作依照檢測程序受測並服從檢測人員指揮，遵守相關規定，以

避免發生危險，並保證身心健康無慮，檢測中若因個人身體等因素而發

生任何意外，立切結書人願負全責，與本校無關。 

 

※備註： 

1、檢測時如有身體不適，應立即停止檢測並請隨即向裁判或老師反應尋求協助救

援。 

2、身體狀況不良者，請勿報名或勉強出場檢測，若發生意外自行負責。 

3、以下問卷請各位考生或家長勾選，旨在了解考生的健康狀況，以增加體適能活

動的安全性；本問卷參考美國運動醫學會（1986）之 Physical Activity Readiness 

Questionnaire（PAR-Q），修正後使用。如果您是不常運動，或是體重過重者，

且在下列問卷中的任何一題回答為「是」的話，那麼為了您的安全，將不准予

考生參加體適能檢測報名及檢測。 

 

一、醫生曾告訴您，您的心臟有問題嗎？                 □是    □否 

二、您經常覺得胸部疼痛嗎？                           □是    □否 

三、您經常覺得虛弱或頭昏眼花嗎？                     □是    □否 

四、您的血壓過高嗎？                                 □是    □否 

五、醫師曾告訴您，您患有因運動而惡化的骨骼關節 

問題嗎？（例如：關節炎）。                        □是    □否 

六、有其他上述未提及而不能參加運動的理由嗎？         □是    □否 

    理由：                                            

 

參加者（原子筆簽名或蓋章）：_______________  簽名日期：___________ 

家  屬（原子筆簽名或蓋章）：______________（家長或法定監護人） 

中華民國 109 年    月    日 
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健康聲明切結書 

 

  敝子弟         參加貴校舉辦之體育班招生入學考

試，確定於 109 年 3 月 21 日（衛福部疾管署公告全球第三級旅遊警示

日）以後未曾出國，亦非屬衛生福利部須「居家隔離」及「居家檢疫」

之對象，倘有不實，願自負相關法律上責任。 

 

 

 

此致 

彰化縣員林市東山國民小學 

 

                考生：       （簽章） 

 

                監護人：      （簽章） 
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東山少棒隊簡介 
 

東方再起 山腳傳奇 強棒出擊! 

 

東山國小少棒隊成立迄今已 18 年，雖然沒有像都會區在校內有紅土棒球場，

但在各界熱心人士及企業、家長熱情支持下，球隊得以持續成長並永續發展。並自

105 年開使正式成立體育班，目前球隊球員數共 53 名。承襲東山少棒隊多年經驗

的棒球文化和傳統，加上現有專業優質的師資和教練團隊及推出適性的教學訓練，

運用科技化軟硬體輔助工具訓練下，近年來，球隊在各全國少棒比賽中屢獲佳績，

成為南彰化培養棒球好手的搖籃。 

此外，東山國小少棒隊除了球隊上的紀律管理外，更重視球員的品德教育、課

業及多元領域的學習發展，提供球員多元教育的能力，培養球員擁有邏輯思考、動

手做及解決問題能力的能力，讓球員多元均衡發展，為未來學習生涯建構扎實基

礎，厚植球員面對未來的國際競爭力。 

 

 一一一支支支快快快樂樂樂打打打球球球    五五五育育育均均均進進進    奮奮奮發發發向向向上上上的的的棒棒棒球球球隊隊隊    

歡歡歡迎迎迎您您您的的的加加加入入入    
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教學設備 
東山國小棒球隊是支傳統競技球隊，近年來，除了傳統棒球訓練技巧外，更積

極將新興的科技化軟硬體導入棒球課程訓練，協助小球員進行適性有效學習，教練

們並利用相關科技設備探測小球員細微連續的投打資料及圖示化呈現一些專業教

練肉眼不易觀測的部分，並同步運用大數據分析 技巧，將之運算整合成極具價

值個別化之學習資料。 

本校使用 AI 科技大數據分析，像使用 ZEPP 打擊數據分析器，將 ZEPP 裝在球

棒，當選手揮棒

時，透過行動載

具觀看揮棒數

據、動作，進行

大數據分析，提供教

練與學生清楚與適切

的了解自身訓練狀

況，適時修正調整球

員的姿勢。 

 

此外也使用能增進球技的 STRIKE 智慧棒球，藉由多種精密感

測器，記錄所有無法用肉眼分辨的差異，提供教練

和球員進行數據分析，精準了解訓練狀況及預防受

傷，穩持球員穩定度。 

 

除了專業的棒球訓練之

外，東山國小也有一座全台學校首創 Reality simulation 模

擬投打實境野球賽場，結合數位和真實世界，讓學生運用截

然不同的新方式和環境互動，透過雙語訓練介面，學生藉由

每次模擬投打的打擊訓練接觸英語，無形中增加體育專業用語及英語認知。 
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教學環境 
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彰化縣

員林市東山國民小學 109 學年度體育班 

招生甄試 

准  考  證 

年級：□五年級□六年級 

編號：               

 

姓名：               

（自行以正楷填寫） 

                             

考試時間：109.05.6(三)14:00 

(暫定以上日期，視疫情發展情形而定，若有延後，另於本校網

站公告) 

 

試別 科目 成績 

主試人員 

簽章 

體
適
能
測
驗 

14：00 

│ 

15：00 

立定跳遠 

10%  
   

坐姿體前彎 

10% 

  

1 分鐘仰臥起坐 

10% 

  

800 公尺跑走 

10% 

  

專
項
測
驗 

15：00 

│ 

16：00 

 

棒球

專項 

棒球遠投 

30% 

    

        

  
 

  

30 公尺跑壘 

30% 

  

  

照片黏貼 

(本校學生免附) 

  

 


